
 

 

Dogodek sofinancira Občina Ajdovščina. 

 

INFORMATIVNO-SVETOVALNA PISARNA  
V AJDOVŠČINI 
Rizzatova vila, Goriška cesta 17 
5270 Ajdovščina 
GMS: 030 646 946 
http://pelikan.karitas.si 
pelikan.ajdovscina@gmail.com 
 
 
 

VABIMO  
 

NA PREDAVANJE Z NASLOVOM  
»SODOBNI MEDIJI - IZZIV ZA MLADE IN NJIHOVE STARŠE« 

 

 

KDAJ IN KJE:  torek, 22. november 2016, s pričetkom ob 18.00 uri,  

v Dvorani prve slovenske vlade Ajdovščina, Trg 1.  slovenske vlade 1, 

Ajdovščina. 
 

 

ZA KOGA:  predavanje je namenjeno staršem, strokovnim delavcem, prostovoljcem, in vsem 

drugim, ki se pri delu srečujejo z odvisnostmi ali pa jih tema samo zanima in bi o njej 

radi izvedeli več.  
 

 

 

PREDAVATELJICA:  Sanja Rozman1, dr. med., spec., CSAT, CMAT, TAP 

 
VSEBINA: »Računalniki, pametni telefoni, spletna družabna omrežja, televizija in drugi mediji so samo 

sredstva, ki posredujejo vsebine, s katerimi ljudje lahko postanejo zasvojeni. Kdor se močno vživi v dogajanje na 

ekranu, pozabi na ves svet in s tem tudi na svoje težave, ki pa zato ne izginejo, ampak se stopnjujejo. Kadar 

soodvisni ranljivi ljudje ali otroci, ki si še ne znajo postaviti meje, zapravijo z njimi preveč  časa, postane 

vedenje zaradi bolezenskih procesov v možganih neobvladljivo, tvegano in samouničevalno, vendar zasvojeni 

kljub hudim posledicam z njim ne more prenehati, čeprav si za to prizadeva«.  

Vir: http://www.spremembavsrcu.si/index.php/zasvojenost-s-sodobnimi-mediji 

 
Vabljeni! 

 

 
Več informacij po elektronski pošti pelikan.ajdovscina@gmail.com ali po telefonu 030 646 946. 

 
Elizabeta Kotar, l. r.  Jože Gornik, l. r. 
strokovna delavka   v. d. direktorja 

                                                      
1 Sanja Rozman je zaključila specializacijo iz medicine dela, prometa in športa. Deluje na področju zdravljenja nekemičnih 

zasvojenosti v Zavodu Sprememba v srcu (http://www.spremembavsrcu.si). 


